Jadlospis 18-22.01.2021

Poniedzialek
Koperkowa (1,7,9,10)
Spagetti z miesem mielonym i sosem bolonskim (1,3,9,10) kompot

Wiorek
Pomidorowa z makaronem (1,3,7,9,10)

Filet drobiowy panierowany (1,3,7,9.10), ziemniaki, surowka z
kapusty pekinskiej (7)kompot

Sroda
Jarzynowa (,9,10)
Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki @37,,10, kompot

Czwartek
Ogorkowa (1,79,10)
Udko pieczone, ziemniaki, marchewka z chrzanem (.7, kompot

Pigtek

Kapusniak mazurski 9,10)

Leniwe z mastem i butkq tartg (1,3,7), Kompot
Filet rybny w panierce, ziemniaki, surowka z kwaszonej kapusty (1,3,4,7)

Zastrzegamy mozliwos¢ zmian w jadlospisie z przyczyn od nas niezaleznych

(-..)w nawiasie podano alergeny zgodnie z Rozporzqdzeniem 1169/2011



