
(…) w nawiasie podano alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 

 

 

Jadłospis 18-22.01.2021 

 

Poniedziałek 

Koperkowa (1,7,9,10) 

Spagetti z mięsem mielonym i sosem bolońskim (1,3,9,10) kompot 
 
 

Wtorek 

Pomidorowa z makaronem (1,3,7,9,10) 

Filet drobiowy panierowany (1,3,7,9,10), ziemniaki, surówka z 

kapusty pekińskiej  (7) kompot 
 

Środa 

Jarzynowa  (1, 9,10) 

Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki  (1,3,7,9,10), kompot 

 
 

Czwartek 

Ogórkowa  (1,7,9,10) 

Udko pieczone, ziemniaki, marchewka z chrzanem (1,7), kompot 
 

 

Piątek 

Kapuśniak mazurski (9,10) 

Leniwe z masłem i bułką tartą (1,3,7), kompot  
Filet rybny w panierce, ziemniaki, surówka z kwaszonej kapusty (1,3,4,7) 

 

Zastrzegamy możliwość zmian  w jadłospisie z przyczyn od nas niezależnych 


